
SOMMERFERIENPLAN 2010             
 

1. Woche: 5.- 8. Juli 
MO DI MI DO FR 

19.00 – 20.00 
 

Streetdance 
 
 

Mirjam 

20.15 – 21.45 
 

Modern Jazz  
A 
 
Anna-Lena 

18.30 – 20.00 
 

Ballett  
M/F 

 
Pam 

18.30 – 20.00 
 

Ballett  
A 

 
Anna-Lena 

 

20.15 – 21.45 

 
 
Contemporary 

( mit Vorkenntnissen ) 
 

Susanna 

19.00 – 22.00 
 

Contact-Impro-  
Spezial 

( mit Körperarbeits- 
workshop ) 

 
Susanna 

20.15 – 21.15 
 
 

Steppen 
( mit Vorkenntnissen ) 

 

 
Pam 

20.15 – 21.15 

 
 

(Funky Jazz        
M 

Nachholstunde ) 
Anna -Lena 

 

 

 
 
 
 
 

 20.15 – 21.15 
 
 

Pilates 
 
         
                Barbara 

  

 
2. Woche: 12. –15. Juli 

MO DI MI DO 
18.30 – 20.00 

 
Contemporary 

meets 
Akrobatik ! 

 
Lisa 

 

18.30 – 20.00 
 

Ballett 
M/F 

 
 
 

Pam 

18.30 – 20.00  
 

Ballett 
A 
 
 
 
Anna-Lena 

20.15 – 21.45 

 
Contemporary 

( mit Vorkenntnissen ) 
 
 
 

Lisa 

19.00 –21.30 
 

Pilates-Spezial 
      „Rücken“ 
Spezielles Training  
für alle mit Rücken-
zipperlein incl. 
kleine Anatomie-
Kunde. Natürlich 
auch gut für alle, die 
erst gar keine 
Probleme 
bekommen wollen! 
☺ 
 
  

Barbara 

20.15 – 21.45 
 
 

Steppen 
( mit Vorkenntnissen ) 

 
 

Pam 

20.15 – 21.45 
 
 

Modern Jazz 
A 

 
 

Anna-Lena  

 

 
 
Infos:  Die Teilnahme am Sommerferienprogramm ist für alle Mitglieder, die fest angemeldet sind 
gratis. Ihr könnt sooft kommen wie Ihr wollt. Alle anderen und Gäste können selbstverständlich mit 
Punkten trainieren oder das Sommerferienticket erwerben ( 50,- / 40,- erm. ), mit dem auch Ihr 
uneingeschränkt während der 2 Wochen tanzen könnt.  


