
                                                                               STUNDENPLANSTUNDENPLANSTUNDENPLANSTUNDENPLAN gültig ab 1.9.2010                                                           
Montag  Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Saal 1 Saal 2 Saal 1 Saal 2 Saal 1 Saal 2 Saal 1 Saal 2 Saal 1 Saal 2 
      
      

10.00 – 11.00 

Pilates ab 50 J. * 

      
      

10.00 – 11.30 

 

Profitraining 

 
 

10.00 – 11.30 

 

Profitraining 
 

   

10.00 – 11.30 

 

Profitraining 

 
  

11.15 – 12.15 

Pilates nach der * 

Schwangerschaft 

Nachmittags 
       
       
      
  

15.00 – 16.00 

 

Ki-Ballett  2 

ab 6 J.   

15.00 – 16.00 

 

Ki-Ballett 1a 

ab 5 J. 

15.00 – 16.00 

 

Pré-Ballett 2 

ab 4 J. *  
      

 

15.30 – 16.30 

 

Ki-Ballett 1b 

ab 5 ½ J.  

15.45 – 16.30 

Steppen 

 Jugendl. A 

    

16.00 – 17.00 

 

Ki-Ballett 4 

ab 9 J. 

16.00 – 17.00 

Ki- 

Jazz / HipHop 

ab 9 J. *   

  

16.15 – 17.15 

 

Pré-Ballett 1 

ab 4 J. 

16.15 – 17.15 

Ki-Jazz / 

HipHop 

ab 6 J. 

16.15 – 17.15 

 

Ki-Ballett 3b 

ab 8 J. 

16.15 – 17.15 

 

Ki-Ballett 2c 

  17.15 – 18.15 

Jazz/HipHop 

Jugendl. 

ab 12 J. 

17.15 – 18.15 

 

Ki-Ballett 3a 

ab 8 J. 

16.45 – 18.15 

 

Ballett 

Jugendl. 

 F 

17.15 –18.15 

 

Ki-Ballett 5 

ab 9 J. 

17.00 – 18.15 

 

Ballett 

Jugendl. 

M 

16.45 – 18.15 

 

M.-J.-Projekt 

17.00 – 18.15 

 

Modern Jazz 

Jugendl.  

M 

17.15 – 18.30 

 

Modern Jazz 

Jugendl. 

M   

17.30 – 18.30 

 

Streetdance 

Jug. / Erw. M     

17.30 – 18.30 

 

Jazz / HipHop 

Jugendl. M  
   18.30 – 19.30 

 

Steppen 

M/F 

18.45 – 19.45 

 

Steppen 

A * 

18.45 – 19.45 

 

Streetdance 

A 

18.30 – 19.45 

 

Modern 

Jugendl. 

A 

18.30 – 19.45 

 

Ballett  

A 

18.30 – 19.45 

 

Ballett 

Jugendl. 

A m.Vork.  
 

18.30 – 20.00 

 

Ballett 

A. m. Vork. 

 

18.30 – 20.00 

 

Ballett 

F 

 

18.30 – 20.00 

 

Ballett  

M 

   

18.45 – 20.15 

 

Modern Jazz 

A m. Vork. 

       
   

 
 

20.15 – 21.15 

 

Pilates 

20.15 –21.15 

 

Pilates 

20.15 – 21.15 

 

Funky Jazz  

M  

20.00 – 21.30 

 

Contemporary 

M 

   

20.30 – 21.30 

 

Steppen 

A m. Vork. 

20.00 – 21.30 

 

Contemporary 

A * 

 
 

20.15 – 21.45 

 

Contact- 

Impro * 

 

20.15 – 21.45 

 

Modern Jazz 

M 

     

20.30 – 22.00 

 

Modern Jazz 

F 

         



 


